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用藥指導單-Edoxaban 

藥品名稱/外觀     

里先安 (30mg)  

顏色：粉色 

 

里先安 (60mg)  

顏色：黃色 

 

藥品作用：抗凝血劑，能減少血栓形成的風險，可預防心

房纖維顫動所造成之中風與全身性栓塞。 

 

副作用及處理方式 

 若以下症狀，宜立即回診。 

 
 

不正常出血包括：解黑便、血尿、血尿、咳血、皮膚

瘀青、牙齦出血、流鼻血。 

 

忘記服藥怎麼辦? 

 距離服藥時間在一天內：立即補服當日藥量。 

 距離服藥時間超過一天：不須補服，隔日正常服藥。 

 距離服藥時間超過兩天：請回院求診並告知醫師。 

嚴重頭痛/肢
體無力 

不正常出血 口齒不清 身體平衡改變 
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用藥注意事項 

 

  

 

影響藥物療效 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 須牙科或手術治療請告知醫師，由醫師判斷停藥時

間。 

 減少受傷出血機會（如：以軟毛牙刷取代硬毛牙刷、

避免衝撞型劇烈運動）。 

 若服用期間懷孕或正在哺乳中，需告知醫師。 

 

 

  服藥期間，應避免食用中草藥或保健食品(如蔓越莓、

輔酶 Q10、大蒜精、當歸、丹參、銀杏、人參等)。 

  使用下列藥物時請告知醫師，以便監測藥效及調整劑

量：消炎止痛藥、抗血小板藥物、抗憂鬱藥物。 

 

 

 
 

定時服藥，不可自行服用其他藥物或保健食品， 

注意是否有異常出血。 

 

                       健仁醫院藥劑科 關心您 

藥物諮詢專線 ((07)3529004 或 3517166 轉 1121、1123 

用藥小叮嚀 


