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  乾粉吸入劑 

【藥品名稱】Salbutamol 

【適應症】氣喘、慢性阻塞性肺病 

【使用方法】 

1. 打開防塵蓋。 

2. 充分搖晃 10下。 

3. 緩慢按下，聽到”卡嚓”一聲。(連續按壓兩下，會有兩次劑量) 

4. 向外吐氣含住吸嘴用嘴巴快速地用力吸氣移開吸嘴閉氣 10秒

緩慢吐氣。 

5. 防塵蓋蓋回原位。 

6. 若需使用兩次劑量，至少間隔 30秒再使用第二次。 

【注意事項】 

1. 此藥用於急性發作之治療。 

2. 用嘴巴吸氣，不可將氣體吹入。 

3. 賦形劑含乳糖(甜味)，方便辨識是否有吸入藥物。 

4. 使用後用乾布擦乾，口槽器用乾的棉花棒清潔。 

5. 劑量窗口出現紅色時，表示剩下 20次劑量，應回診請醫師開立處方。 

6. 藥品開封後有效期限 6個月。 

7. 藥物的副作用及處理方式： 

較常見副作用為心悸、顫抖、不安與頭痛。 

較少發生的為高血壓、口乾、喉嚨刺激性，若症狀持續/加重，應回診。 

病人優先、專業導向、全人照護、安全第一、永續經營                                                         

健仁醫院藥劑科 藥物諮詢專線 (07)3529004或 3517166分機 1121、1123 


